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Sprechen und Spielen - Kreative Sprachförderung für Kindergarten- und Grundschulkinder: 

Das bekannte Buch von Susanne Stöcklin-Meier liegt in einer überarbeiteten und ergänzten 

Ausgabe vor. Im Vorwort weist die Autorin auf neuste Ergebnisse der Hirnforschung hin, 

dass Sprachspiele, die alle Sinne ansprechen und mit Bewegungen kombiniert werden, die 

Hirnsynapsen am nachhaltigsten anregen.  

Mit ihrem Buch liefert sie attraktives Fitnesstraining fürs Gehirn: Verse für Finger und Hände, 

Klatschverse und Spiele zum Marschieren, Papiertheater und Schattenspiele. Der Grossteil 

der Verse und Lieder ist Volksgut, andere stammen von der Autorin selbst. Der Aufbau des 

Buches orientiert sich an der Entwicklung des Kindes. Zu Beginn jedes Kapitels erhalten die 

Lesenden hilfreiche Hinweise zur Sprachentwicklung und Tipps zum Einsatz der Verse und 

Spiele. Die Autorin geht auf freche Verse ein und ermutigt dazu, Kinder Kraftausdrücke in 

dieser «gebundenen Form» aussprechen zu lassen.  

Sprachförderung, wie sie in diesem anregenden Buch vorgestellt wird, ermöglicht 

spielerisches Tun, Bewegung und Kreativität. Für den Unterricht ist diese Ausgabe von 

Vorteil, da alle Verse und Lieder auf Hochdeutsch abgedruckt sind.  
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